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Segala puji hanya milik Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa, Maha Pengasih 

lagi Maha Penyayang. Berkat rahmat, dan segala karunia-Nya yang diberikan, 

penulis dapat menyelesaikan penelitian ini dengan spesial dipersembahkan kepada 

orang-orang luar biasa yang selalu menjadi sumber semangat, dan inspirasi dalam 

perjalanan akademik ini. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, karya 

sederhana ini penulis persembahkan kepada: 

1. Allah SWT, sumber segala hikmah, Tuhan Yang Maha Kuasa dengan segala 

kehendak-Nya telah melimpahkan kekuatan, kesabaran serta kemudahan 

kepada penulis selama proses penyusunan penelitian ini. 

2. Kepada yang tercinta, sandaran terkuat penulis dalam hidup. Kedua orang tua 

Ayah Muh. Dhofar, dan Bunda Kenti, terima kasih tiada terhingga penulis 

sampaikan atas segala cinta kasih, arahan, dukungan, dan apa pun yang telah 

diberikan. Bunda, terima kasih segala doa-doa baik yang tak pernah putus, dan 

ridho yang selalu mengiringi langkah penulis dalam mewujudkan mimpi, dari 

sejak Taman Kanak-Kanak hingga penulis menyelesaikan studi S-1 (terhitung 

selama 17 tahun), Bunda selalu dengan senang hati mengantar, dan menjemput 

penulis dengan aman, dan penuh cinta. Ayah, terima kasih atas setiap cucuran 

keringat, dan kerja keras yang engkau tukarkan menjadi sebuah nafkah demi 

putrimu bisa sampai kepada tahap ini, dan terima kasih sudah menjadi laki-laki 

yang bertanggung jawab penuh kepada keluarga. Terima kasih atas segala hal 

yang tak terhitung jumlahnya. 
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3. Yang teramat penulis sayangi. Umaeirul Fadhil Fardiansyah, terima kasih 
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kasih sayangnya tetap hidup dalam setiap langkah penulis. Sungguh luar biasa 

nikmat menjadi cucu perempuan keluarga ini. Oom, Tante, Budhe, Pakdhe, 
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5. Segenap tim dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Amikom 

Purwokerto yang telah menjadi pilar utama dalam perjalanan akademik 

penulis, sejak awal perkuliahan hingga tahap akhir. Terima kasih atas 
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pilihan yang telah dipegang sekarang, semua tidak pernah sia-sia. Terima kasih 

tetap memilih berusaha sampai di titik ini, dan tetap menjadi manusia yang 
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awal dari perjalanan yang lebih baik ke depannya. 
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Alhamdulillah, dengan mengucapkan puji syukur penulis panjatkan 

kehadiran Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat, dan karunia-Nya, sehingga 

pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan judul 

“Konstruksi Makna Kesembuhan Pada Penyintas Gangguan Jiwa di Yayasan Al 

Hidayatul Islamiyah Munawiri, Kabupaten Temanggung”. Penulisan skripsi ini 

disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Ilmu Komunikasi 

pada Fakultas Bisnis, dan Ilmu Sosial Universitas Amikom Purwokerto.  

Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan, arahan, bimbingan, dukungan, dan 

doa dari semua pihak, maka penulisan skripsi ini tidak berjalan lancar. Oleh karena 

itu pada kesempatan ini, penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Bapak Assoc. Prof. Dr. Berlilana, M. Kom., M.Si., selaku Rektor di Universitas 
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program studi Ilmu Komunikasi. 

2. Bapak Dr. Yusmedi Nurfaizal, S.E., M.E., selaku Dekan dari Fakultas Bisnis, 

dan Ilmu Sosial Universitas Amikom Purwokerto, dan selaku Dosen Penguji I. 

Terima kasih atas ilmu yang telah diberikan selama masa perkuliahan penulis. 

3. Bapak Pundra Rengga Andhita, S.Sos., M.I.Kom. selaku Dosen Penguji II, 

terima kasih atas segala kritik, dan saran yang membangun selama proses 

sidang sehingga menyempurnakan skripsi ini, serta terima kasih atas ilmu yang 

tercurah selama masa perkuliahan hingga akhir perkuliahan. 
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4. Ibu Dr. Ade Tuti Turistiati., MIRHRM., selaku Kepala Program Studi Ilmu 

Komunikasi Universitas Amikom Purwokerto, dan selaku Dosen Pembimbing 

pertama. Penulis menyampaikan rasa hormat, dan terima kasih atas bimbingan, 

motivasi serta semangat yang diberikan kepada penulis selama proses penulisan 

skripsi ini. Penulis bersyukur mendapatkan sosok pembimbing yang sabar, 

hebat, serta turut memberikan perhatian, dan pendampingan dalam proses 

menyelesaikan penelitian ini, hingga akhirnya terselesaikan dengan baik di 

waktu yang tepat. 

5. Miss Prita Suci Nurcandrani, S.Sos., M.Si., M.I.Kom., selaku Dosen 

Pembimbing kedua yang telah memberikan ilmu bermanfaat selama masa 

perkuliahan. Rasa hormat, dan kebanggaan penulis rasakan karena diberi 

kesempatan menjadi mahasiswa bimbingan Miss, yang dengan penuh kesabaran 

memberikan arahan terbaik selama proses penyusunan skripsi ini. Penulis juga 

menyampaikan rasa syukur, dan ucapan terima kasih atas kebaikan, dukungan, 

arahan serta dorongan semangat selama proses penyusunan skripsi ini, sehingga 

dapat terselesaikan di waktu yang tepat. 

6. Seluruh dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Amikom 

Purwokerto yang telah memberikan ilmu, dan mendidik penulis dari masa awal 

perkuliahan hingga akhir proses pembelajaran di jenjang S1 Program Studi Ilmu 

Komunikasi Universitas Amikom Purwokerto. 

7. Universitas Amikom Purwokerto, khususnya Fakultas Bisnis, dan Ilmu Sosial 

serta Program Studi Ilmu Komunikasi, yang telah memberikan kesempatan bagi 

penulis untuk menimba ilmu, mengembangkan wawasan, serta memperoleh 



xii 
 

pengalaman akademik yang sangat bermakna. Terima kasih atas segala bentuk 

dukungan, fasilitas, serta lingkungan akademik yang kondusif, telah membantu 

penulis dalam mencapai pencapaian akademik hingga akhirnya dapat 

menyelesaikan studi, dan meraih gelar sarjana. 

8. Bapak KH. Muhtar selaku pengasuh Yayasan Al Hidayatul Islamiyah Munawiri 

yang sudah mengizinkan, menyalurkan ilmu, dan secara terbuka menerima 

penulis untuk meneliti Yayasan Al Hidayatul Islamiyah Munawiri. 

9. Kepada seluruh informan yang telah bersedia meluangkan waktu, dan berbagi 

pengalaman hidup yang berharga untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Serta memberikan kepercayaan untuk menjadikan kisah mereka sebagai bagian 

penting dalam penelitian ini. Partisipasi yang diberikan bukan hanya 

memperkaya data, tetapi juga menjadi pondasi makna dalam memahami 

perjalanan pemulihan dari gangguan jiwa. 

10. Ayah Muh. Dhofar, dan Bunda Kenti, selaku orang tua penulis yang selalu 

memberikan kasih sayang, pendidikan, doa yang tak pernah henti, serta 

dukungan penuh yang senantiasa diberikan terhadap setiap langkah, potensi, 

dan keputusan hidup penulis. 

11. Umaeirul Fadhil Fardiansyah, saudara kandung penulis yang selalu hadir 

memberikan semangat, serta keceriaan di tengah perjalanan akademik ini. 

Kebersamaan yang terjalin selama ini telah menjadi sumber energi, dan 

motivasi yang tak ternilai. 

12. Sahabat-sahabat terbaik penulis. Berlian Sanda Pratiwi, dan Rista Prameswari 

yang senantiasa menjadi pendengar yang baik atas cerita suka, dan duka serta 
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selalu memberikan dukungan yang tiada henti kepada penulis. Terima kasih 

selalu menghibur penulis dengan segala tingkah lucu, dan manisnya. 

Persahabatan kita bukan hanya kenangan, tetapi juga kekuatan yang membantu 

penulis melangkah sejauh ini. 

13. Para tamu haura teman-teman seperjuangan Maylaniy Wakhidah, Nindy Putri 

Ardiyati, Hellen Oktavie Arbania, Dewi Ika Wijayanti, Hilma Kartini Rohimah, 

Deska Nur Kholifah, Agnes Mea Rosalia, Anggelina Salma, terima kasih telah 

bertukar kisah, dan saling menyemangati selama proses pembuatan skripsi ini. 

Terima kasih telah menjadi bagian penting dalam lembaran cerita perjuangan 

ini. See you on top guys! 

14. Teman pertama penulis dibangku kuliah Mailatul Della Fadila, dan Dilla Azhar 

yang sejak semester awal di jurusan Ilmu Komunikasi telah berjuang bersama, 

menemani, memotivasi penulis hingga saat ini, dan telah tumbuh bersama 

dalam tawa, serta air mata. Terima kasih atas kehadiran yang begitu berarti, 

serta menjadi tempat pulang yang penuh cerita. 

15. Keluarga besar Karang Taruna Jaya 1 Desa Purwosari. Fathurrochman, S. Pd., 

Ramadhani Ayu Balkist Aurelie, S. Sos., Deva Marsya Putri Nabila, Tyas 

Mutianingsih, Desi Dwi Gustiar, Rafi Nur Firmansyah, Sessy Roans. Terima 

kasih sudah menjadi teman yang hangat serta sumber kebahagiaan, dan 

penyemangat penulis dengan memberikan semangat, hiburan yang tiada henti 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

16. Teman-teman satu angkatan, IK21 terima kasih atas kebersamaan untuk 

memperoleh ilmu, dan gelar yang diimpikan, apapun hambatannya. Semoga 
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perjuangan ini menjadi pijakan awal untuk kesuksesan di jalan hidup masing-

masing.  

17. Kepada NIM 21SB2024, yang kehadirannya sangat berarti dalam setiap 

langkah perjalanan penyusunan skripsi ini. Dukungan yang tak ternilai menjadi 

kekuatan bagi penulis untuk bangkit, dan melanjutkan perjuangan ini. Terima 

kasih atas waktu, tenaga, dan pikiran yang telah dicurahkan dalam menemani 

penulis menyelesaikan penelitian ini. Setiap perhatian, dan dukungan yang 

diberikan akan selalu penulis kenang, dan hargai dengan penuh rasa terima 

kasih, dan syukur.  

18. Serta semua pihak yang pernah hadir, dan memberi warna dalam perjalanan 

hidup penulis, serta turut membantu, dan mendoakan kelancaran penyusunan 

skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Terima kasih kepada semua pihak yang telah memberi banyak bantuan baik 

berupa moril maupun materil. Semoga Allah SWT membalas segala kebaikan yang 

telah diberikan. Aamiin. Skripsi ini menjadi wujud rasa syukur, penghormatan, dan 

cinta kepada semua pihak yang telah berperan dalam perjalanan hidup, dan 

pendidikan penulis. Segala pencapaian ini bukanlah akhir, melainkan awal langkah 

baru menuju harapan yang lebih besar. Semoga karya ini dapat membawa manfaat, 

dan menjadi inspirasi bagi siapapun yang membacanya. Aamiin Yarabbal’alamin. 

 

Purwokerto, 10 Juli 2025  

Penulis 

  


