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ABSTRAK 

 

Stunting merupakan gangguan pertumbuhan dan perkembangan anak akibat 

kekurangan gizi kronis dan infeksi berulang, yang ditandai dengan panjang atau 
tinggi badannya berada di bawah standar. Kurangnya asupan nutrisi dan gizi 

seimbang menyebabkan terjadinya stunting. Kasus stunting di Kabupaten 
Banyumas belum mengalami penurunan sesuai dengan yang diharapkan. 

Penurunan yang terjadi baru selama 5 tahun terakhir berkisar 11.35% sementara 

target penurunan sebesar 20%. Sehingga penanggulangan kasus tersebut penting 
untuk dicari solusinya. Salah satunya melalui sosialisasi di akun Instagram 

dinkesbanyumas mengenai pentingnya menjaga kesehatan. Tujuan penelitian ini  
untuk menganalisis dan mengetahui agenda setting yang dilakukan oleh Dinkes 

Banyumas dalam penanggulangan stunting di Kabupaten Banyumas. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif dengan teknik 
pengumpulan data melalui observasi, wawancar, dan studi dokumentasi. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa akun Instagram Dinkesbanyumas melakukan 
upaya dalam menekan angka stunting di Kabupaten Banyumas namun upaya ini 

masih belum terealisasikan dengan baik sehingga masih belum optimal. 
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ABSTRACT 

 

Stunting is a growth and development disorder in children due to chronic 

malnutrition and recurrent infections, which is characterized by their body length 
or height being below standard. Lack of nutritional intake and balanced nutrition 

causes stunting. Stunting cases in Banyumas Regency have not decreased as 
expected. The decline that occurred over the last 5 years was around 11.35% while 

the target decline was 20%. So it is important to find a solution to deal with this 

case. One of them is through socialization on the Dinkes Banyumas Instagram 
account regarding the importance of maintaining health. The aim of this research 

is to analyze and determine the agenda setting carried out by the Banyumas Health 
Office in preventing stunting in Banyumas Regency. The research method used is a 

qualitative descriptive method with data collection techniques through observation, 

interviews and documentation studies. The results of this research show that the 
Instagram account of the Banyumas Health Office is making efforts to reduce the 

stunting rate in Banyumas Regency, but these efforts are still not well realized so 
they are still not optimal. 
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