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RINGKASAN 

 

Junk food adalah istilah informal yang diterapkan untuk beberapa 

makanan yang dianggap memiliki nilai gizi sedikit atau tidak ada, untuk 

produk dengan nilai gizi, tetapi yang juga memiliki bahan-bahan 

dianggap tidak sehat ketika dimakan secara teratur, atau untuk mereka 

yang dianggap tidak sehat untuk dikonsumsi sama sekali. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk Menghasilkan animasi pendek 3D yang 

menginformasikan tentang dampak buruk junk food. Metode 

pengumpulan data menggunakan metode observasi, wawancara, Studi 

Pustaka, yang melibatkan ibu-ibu dan mahasiswa. Metode 

pengembangan sistem yang digunakan adalah metode menurut  M. 

Suyanto (2006) yaitu metode waterfall. Hasil dari penelitian ini adalah 

Penelitian ini telah 1. animasi pendek 3d tentang dampak buruk junk 

food. Berdasarkan hasil akhir pengujian video animasi Film animasi 

pendek 3D tentang dampak buruk junk food. 2. Dapat diambil rata-rata 

dari 30 responden dan 5 pernyataan kuesioner sebesar 85,45% sehingga 

masuk kategori Sangat Setuju. 

Kata kunci :  Animasi, 3dimensi,junk food,waterfall.
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ABSTRACT 

 

Junk food is an informal term applied to some foods that are considered to have 

little or no nutritional value, for products with nutritional value, but which also 

have ingredients considered unhealthy when eaten regularly, or for those who are 

considered unhealthy to be consumed completely. The purpose of this study was to 

produce a short 3D animated that informs about the adverse effects of junk food. 

Methods of collecting data using the method of observation, interviews, literature 

studies, questionnaires involving mothers and students. The system development 

method used is a method according to M. Suyanto (2006), namely the waterfall 

method. The results of this study are: This research has 1. 3d short animated films 

about the adverse effects of junk food. Based on the final results of testing 

animated 3D short animated about the adverse effects of junk food. 2. Can be 

taken on average from 30 respondents and 5 questionnaire statements amounting 

to 85.45% so that it is in the category of Strongly 
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